HIFEM / EMS

Tesla HIEMT PRO MAX 3S

HIFEM trening misica, Cetiri rucke
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TEHNOLOGIJA Tesla HIEMT PRO MAX 3S

HIFEM / EMS

Tesla HIEMT PRO MAX 3S samostojeci je HIEMT uredaj s cetiri rucke, za jaCanje misi¢a i redukciju
masnog tkiva bez EMS modula.

HIFEM aparat stvara snazno, fokusirano elektromagnetsko polje koje bez oStecenja prolazi kroz kozu i potkozno
masno tkivo te depolarizira motoricke neurone u ciljanom misiéu.

Princip djelovanja

Time se izazivaju supramaksimalne kontrakcije, znatno intenzivnije nego Sto je moguce voljnom vjezbom; broj
kontrakcija i trajanje tretmana ovise o modelu uredaja i odabranom protokolu. Kao odgovor na to ekstremno
opterecenje miSi¢ se prilagodava hipertrofijom (zadebljanje misi¢nih vlakana) i hiperplazijom (poveéanje broja
vlakana), Sto daje ¢vrséi i definiraniji izgled. Istovremeno, tako intenzivne kontrakcije pokre¢u pojacanu lipolizu u
masnom tkivu neposredno uz misi¢: oslobadaju se slobodne masne kiseline koje preopterete masne stanice
(adipocite), a dio ih odumire procesom apoptoze i prirodno se izlucuje iz tijela.

Sto se realno postize

Klinicka istrazivanja koja su rezultate mjerila magnetskom rezonancom (MRI) pokazala su u prosjeku oko 15-16% povecanja debljine
misica i priblizno 18-19% smanjenja debljine masnog sloja u tretiranom podrudju, uz prosje¢no smanjenje opsega struka od otprilike
3-4 ¢cm, mjereno 2-3 mjeseca nakon serije od Cetiri tretmana. Prvi osjecaj ¢vrscih i zategnutijih misica klijenti obi¢no primijete unutar
2 do 4 tjedna od pocetka serije.

Klju¢ne prednosti

Do 20.000 kontrakcija po tretmanu

Supramaksimalne kontrakcije grade misic¢ i troSe masnocu u jednom tretmanu, dvije neovisne rucke skracuju vrijeme.

PRO MAX 3S ili PRO MAX 5?

3S pokriva sve standardne protokole za jednog klijenta; PRO MAX 5 dodaje kapacitet za vise zona istovremeno (7...

Opcija: aplikator za dno zdjelice

Dodatni opcionalni aplikator za postporodajni oporavak i inkontinenciju — prosiruje ponudu salona.
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PRIMJENE | PROTOKOL

Za koje tretmane

Trbuh Straznjica Bedra Biceps Triceps Listovi

4-6 tretmana za vidljiv rezultat (ovisno o podrudju i cilju Razmak 2-5 dana izmedu tretmana, najcesce 2-3 tretmana

obi¢no 4-8 tretmana) tjedno; cijela serija odradi se unutar 2—4 tjedna

Tijek tretmana u salonu

HIFEM/EMS aparat za tijelo koristi se za nekirursko oblikovanje tijela — istovremeno jacanje, definiranje i povecanje volumena misica
uz redukciju lokaliziranih masnih naslaga. Najcesc¢e se tretira trbuh (jacanje trbusnog zida, smanjenje dijastaze rekta), gluteusi
(podizanje i oblikovanje straznjice bez implantata), nadlaktice (biceps i triceps), te bedra i listovi. Verzije s posebnim aplikatorom ili

tzv. stolicom koriste se za jacanje misica dna zdjelice, primjerice kod blage urinarne inkontinencije nakon poroda.

Kontraindikacije — provjeriti prije tretmana

e Trudnoca ili sumnja na trudnocu

e Dojenje / razdoblje laktacije

e Ugradeni sréani stimulator (pacemaker), defibrilator (ICD) ili
neurostimulator

e Bilo koji elektronicki implantat ili implantirana pumpa za
lijekove (npr. inzulinska pumpa)

e Metalni implantati u ili blizu tretiranog podrucja (plocice,
vijci, spajalice, umjetni zglobovi, endoproteze) — rizik
zagrijavanja i pomicanja

e Bakrena spirala (bakreni IUD) ili druga spirala s metalom u
podrudju tretmana

e Metalni piercing, nakit ili drugi metalni predmeti u podrucju
tretmana — ukloniti prije tretmana

Aktivna zlo¢udna bolest (maligni tumor); ne tretirati iznad ili
blizu tumorskih lezija; onkoloski pacijenti samo uz odobrenje
lijecnika

Hemoragijska stanja i poremecaji zgrusavanja krvi
(dekompenzirani)

Terapija antikoagulansima (razrjedivaci krvi) — povedan rizik
krvarenja i modrica, uz procjenu lije¢nika

Epilepsija i drugi napadaji
Povisena tjelesna temperatura, vrudica ili akutna infekcija
Teska plucna insuficijencija / sréano-plu¢na dekompenzacija

Ozbiljne sréane bolesti i poremedcaji srcanog ritma (aritmije)
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SPECIFIKACIJE

Model
lzvedba
Tehnologija

Maksimalna
magnetska snaga

Kontrakcije po
tretmanu

Upravljanje

Radna frekvencija

Aplikatori

EMT8-4S-MAX3
samostojeca
HIEMT (bez EMS-a)

do 8 Tesla

do 20.000

LCD zaslon osjetljiv na dodir

maks. 135 Hz (u ru¢nom nacinu
podesivo 1-120 Hz)

Intenzitet

Trajanje tretmana

Nacini rada
Hladenje
Napajanje
Izlazna snaga

Opcijski dodatak

par A1/A2 i par B1/B2, svaki sa
svojim parametrima

1-100 %, podesivo po paru rucki

1-30 min (zadano 30); 15-20
min po zoni

AUTO i MANUAL
zrac¢no

AC 100-240 V, 50/60 Hz
1700 VA

aplikator za oporavak nakon
poroda (opcijski)

4 — dvije za trbuh i straznjicu,
dvije zakrivljene za ruke i noge;

Cesta pitanja
Zamjenjuje li tretman teretanu?
Ne zamjenjuje zdrav zZivot, ali postize intenzitet misiénog rada nedostizan voljnim treningom.

Je li tretman bolan?

Ne — osjecaju se intenzivne, ali bezbolne kontrakcije; intenzitet se prilagodava.

Ponuda ukljucuje

e Uredaj Tesla HIEMT PRO MAX 3S (1 kom)

e Radne rucke — aplikatori (4 kom)

e Nosac za aplikatore (2 kom) i kabel napajanja

e Pojasevi za fiksaciju: 0,75 m (2 kom), 1,5 m (1 kom), 0,8 m (2 kom)

e Imbus kljuc i vijci, rezervni osigurac, prirucnik

Uz uredaj dobivate

e Edukaciju za rad na uredaju i predaju protokola tretmana

e Servis u Hrvatskoj — vlastiti servis, bez slanja u inozemstvo

e Mogucnost najma uredaja umjesto kupnje

e Podrsku pri odabiru uredaja i uklapanju u postojedi cjenik usluga

Jamstvo: 12 mjeseci na uredaj. Jamstvo ne pokriva mehanicka, odnosno fizicka oStecenja.
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